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A partir de diciembre de 2025, el HBV se conviertio en
el primer y inico hospital del pais habilitado para
realizar un examen esencial que permite determinar la
compatibilidad entre donante y receptor en el
programa de trasplante renal de donante vivo.
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EDITORIAL

Balance 2025: un ano de trabajo colaborativo y avances estrategicos para la
salud de Los Rios

Al concluir el afio 2025, como Hospital Base de Valdivia realizamos un balance que refleja el compromiso y la
responsabilidad que caracteriza a nuestra comunidad hospitalaria. Ha sido un periodo exigente, marcado por importantes
desafios para la salud pablica regional, frente a los cuales nuestros equipos demostraron una sélida capacidad de trabajo,
adaptacion y colaboracion.

Durante este ano avanzamos en hitos relevantes en los ambitos asistencial, de gestion y desarrollo de las personas, y de
inversiones y finanzas, consolidando el rol estratégico del Hospital Base de Valdivia como establecimiento de alta
complejidad para la region de Los Rios y la macrozona sur austral. La optimizacion de nuestra capacidad resolutiva, el
fortalecimiento de prestaciones criticas y los avances sostenidos en la reduccion de listas de espera reflejan una gestion
clinica orientada a mejorar el acceso, la oportunidad y la calidad de la atencion para nuestros usuarios y usuarias.

De manera paralela, se impulsaron acciones orientadas a una atencion mas humana y centrada en las personas,
fortaleciendo la seguridad, incorporando enfoques interculturales y promoviendo entornos laborales mas dignos, seguros.
Estos avances dan cuenta de una institucion que valora a sus trabajadores y entiende que el bienestar de los equipos es un
pilar fundamental para una atencion de calidad.

En materia de inversiones, se concretaron avances relevantes en la renovacion de equipamiento y en la optimizacion de
espacios clinicos, permitiendo fortalecer la capacidad operativa del hospital y responder de mejor manera a las crecientes
demandas asistenciales de la red.

Nada de estos logros seria posible sin el trabajo colectivo. Agradezco sinceramente a las asociaciones de funcionarios,
organizaciones y voluntariados, cuyo compromiso permanente fortalece nuestra vida institucional y el vinculo con la
comunidad. Asimismo, destaco la colaboracion intersectorial con actores del ambito pablico y privado, junto al valor de
nuestros convenios docentes asistenciales, que aportan formacion, conocimiento e innovacion para el desarrollo continuo
de la red de salud.

De cara al afio 2026, el desafio es consolidar lo alcanzado y avanzar con vision estratégica en proyectos emblematicos para
la region. En este contexto, el futuro Hospital de Alta Complejidad de la Region de Los Rios constituye una prioridad
institucional, area en la que durante 2025 se lograron avances concretos y que seguira marcando nuestra agenda en el
nuevo periodo. A ello se suma la evaluacion de la incorporacion de cirugia robdtica en el Hospital Base de Valdivia, como
una herramienta para optimizar la productividad, la calidad y la seguridad de las prestaciones quirdrgicas, en coherencia
con los estandares que hoy demanda la salud pablica.

Seguiremos trabajando con responsabilidad, unidad y foco en las personas, reafirmando nuestro compromiso con una
atencion oportuna, segura, humana y de calidad para toda la comunidad de la Regidon de Los Rios.
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Autoridades del SSLR, HBV v USS dieron inicio oficial al
funcionamiento de especialidades del Hospital Base en

dependencias del edificio Surmedica

La directora del Servicio de Salud Los Rios, Marianela
Rubilar; el director del Hospital Base Valdivia (HBV),
Erick Vargas; y el vicerrector de la Universidad San
Sebastian, sede Valdivia, Juan Andrés Varas,
encabezaron un relevante hito para el fortalecimiento
de la salud puablica regional, al dar por concluido el
traslado de cinco especialidades médicas del Hospital
Base Valdivia al edificio Surmédica, de propiedad de la
casa de estudios.

Se trata del tercer y cuarto piso del inmueble que
fueron cedidos por la casa de estudios al recinto
asistencial, con el objetivo de optimizar su
infraestructura disponible, fortalecer su capacidad
asistencial y mejorar las condiciones de atencion para
los usuarios como las condiciones laborales de los
funcionarios.

Ubicado a pasos del recinto asistencial -en Avenida
Francia N° 1655- los pisos entregados suman mas de
700 metros cuadrados de superficie y albergan poco
mas de 30 box de atencion para las especialidades de
Oftalmologia, Ginecologia, Geriatria, Pediatria e
Infertilidad.

Durante la actividad, el director del Hospital Base
Valdivia, Erick Vargas, informd que las nuevas
dependencias cuentan con la correspondiente
autorizacion sanitaria.

“Realizamos todo el proceso de ordenamiento y
obtuvimos la autorizacion sanitaria, lo que certifica
gue las atenciones que se desarrollan en este espacio
cumplen con todos los estandares técnicos vy
normativos. Con ello, iniciamos la atencion de
pacientes de Oftalmologia en el cuarto piso vy,
posteriormente, en las areas de Pediatria y Geriatria”,
senalo el director.

Por su parte, la directora del Servicio de Salud Los
Rios, Marianela Rubilar, relevo la importancia de este
hito para el principal establecimiento de alta
complejidad de la region. “Cerrar ciclos, en el sentido
positivo de avanzar y concluir etapas, es fundamental
para seguir mejorando las condiciones en las que el
Hospital Base Valdivia continda desarrollando su labor.
Esto permite avanzar no solo en su proceso de futura
normalizacion, sino también en las condiciones
actuales en que se brinda atencion a las y los usuarios
de la Region de Los Rios”, indico. 3
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Colaboracion publico privada

La concrecion de este traslado fue posible gracias al
convenio asistencial suscrito entre las instituciones en
junio de este ano, lo que fue destacado por el
vicerrector de la Universidad San Sebastian, Juan
Andrés Varas, como un ejemplo concreto de
colaboracion puablico-privada en beneficio de la
comunidad.

“Quiero expresar mi agradecimiento a los equipos
técnicos de la Universidad San Sebastian, del Hospital
Base Valdivia y del Servicio de Salud Los Rios. Este hito
representa el cumplimiento de un deber y, a la vez, una
enorme satisfaccion, al materializar de manera
concreta una colaboracion pdblico-privada en
beneficio de la salud de la region”, sefalo.

Cabe destacar que este acuerdo de colaboracion se
enmarca en el convenio docente asistencial vigente
entre el Servicio de Salud Los Rios, el Hospital Base
Valdivia y la Universidad San Sebastian, reafirmando el
compromiso conjunto con el fortalecimiento de la red
publica de salud regional.

RESUMEN DICIEMBRE 2025
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FONVAL entrego moderno equipo de laserterapia
para el tratamiento de pacientes pediatricos

El Hospital Base Valdivia (HBV) recibid la entrega oficial
de un moderno equipo de laserterapia, donado por la
Fundacion Oncologica Valdivia (FONVAL), tecnologia
que permitira mejorar significativamente la calidad de
vida de ninos y nifas que se atienden en la Unidad de
Oncohematologia Infantil del establecimiento.

Se trata de un equipo de Ultima generacion, aln poco
disponible en la red publica de salud, cuya incorporacion
posiciona al Hospital Base Valdivia como uno de los
centros pioneros del sur de Chile en la aplicacion de
esta tecnologia para pacientes pediatricos oncologicos.

El dispositivo permitira abordar una de las
complicaciones mas dolorosas y frecuentes asociadas a
los tratamientos de quimioterapia y radioterapia: la
mucositis, una inflamacion severa que afecta
principalmente la boca y la garganta, y que puede
provocar Ulceras, sangrado, dificultad para alimentarse
y, en casos graves, hospitalizaciones prolongadas y el
uso de altas dosis de analgésicos.

César Troncoso, director de la Fundacion Oncologica
Valdivia, destac6 que “desde nuestra area estamos
disponibles, en la medida de nuestros recursos, para
esponder a las necesidades tanto de la oncologia adulta
como infantil. En el mundo oncologico las necesidades -

son muchas. Por eso, cada vez que podemos aportar lo
hacemos con gusto”.

“En el caso del equipo de laserterapia, entendimos de
inmediato su relevancia. Conozco de cerca las secuelas
de los tratamientos oncoldgicos y este equipamiento
esta recomendado a nivel nacional como una
herramienta de alta efectividad. Por eso, nos parecia
fundamental estar disponibles y facilitar su
incorporacion. Afortunadamente, el proceso fue rapido y
pudimos concretarlo sin demoras”, agrego Troncoso.

La directora (s) del Hospital Base Valdivia, Dra.
Maritza Navarrete, agradecid el aporte y el
permanente compromiso de la Fundacion Oncologica
Valdivia con los pacientes pediatricos, destacando su rol
como un aliado fundamental en el acompanamiento y
tratamiento de los usuarios y sus familias.

“Quiero reconocer también el trabajo de nuestros
equipos clinicos, de oncologia pediatrica, de
odontologia y de todas las unidades que colaboran dia a
dia para entregar una atencion verdaderamente
integral. Este avance es el resultado del trabajo
conjunto y del compromiso de muchas personas, agrego
la directora (s) del HBV.
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Hospital Base Valdivia obtiene certificacion del ISP
para realizar estudios de compatibilidad entre donante
y receptor en trasplante renal en la macrozona sur

A partir de diciembre de 2025, el Hospital Base Valdivia
se convirtido en el primer y Unico hospital del pais
habilitado para realizar un examen esencial que
permite determinar la compatibilidad entre donante y
receptor en el programa de trasplante renal de
donante vivo, funcion que hasta ahora era realizada
exclusivamente por el Instituto de Salud Pablica (ISP).

Se trata de la habilitacion de la metodologia
Crossmatch por Citometria de Flujo, disponible en el
Laboratorio de Histocompatibilidad del HBV, lo que
representa un avance estratégico para la capacidad
diagnostica del pais y consolida la descentralizacion de
un examen esencial para los programas de trasplante
renal con donante vivo.

La certificacion fue otorgada tras una exhaustiva
evaluacion técnica realizada durante este ano por
profesionales del ISP, la cual constatd en terreno el
cumplimiento integro de las mejoras comprometidas
por el Laboratorio de Histocompatibilidad del HBV en
los ambitos metodologicos, de equipamiento y de
capacitacion del equipo profesional.

Una técnica de altima generacion

Alejandra  Moscoso, directora técnica del
Laboratorio de Histocompatibilidad del HBV, explico
que el Crossmatch por Citometria de Flujo "es una
técnica moderna, mas sensible y rapida, que trabaja
con células vivas y permite detectar con mayor
precision anticuerpos que podrian afectar el éxito del
trasplante. Con esta habilitacion nos alineamos con los
estandares internacionales y con los niveles de calidad
del ISP".

La profesional agregd que, hasta antes de esta
certificacion, este examen se realizaba exclusivamente
en el ISP. "Ahora podemos efectuarlo en nuestro
laboratorio, completando en Valdivia todo el proceso
del programa de donante vivo: la tipificacion HLA
(analisis genético crucial para encontrar donantes
compatibles en trasplantes), el estudio de anticuerpos
y el crossmatch. Con ello quedamos habilitados para
atender los requerimientos de los centros de
trasplante de Valdivia y Temuco, beneficiando a
usuarios desde Temuco hasta Punta Arenas".

6
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Moscoso destacd el impacto directo para los
pacientes, sefialando que "al realizar todo el proceso
en Valdivia se evitan desplazamientos, se reducen
costos y se acortan significativamente los tiempos de
espera, ya que el estudio deja de depender de
derivaciones a nivel central y puede ejecutarse de
forma continua y oportuna dentro del propio
laboratorio del hospital, lo que permite agilizar adn
mas el proceso para los pacientes y sus familias".

HBV: centro de referencia a nivel regional y
nacional

Con esta nueva acreditacion, el Hospital Base de
Valdivia consolida su rol como centro de referencia
regional y nacional, realizando un aporte estratégico
a la red asistencial del pais en diversas areas de alta
complejidad.

A nivel nacional, el establecimient ferente en:
El director del Hospital Base Valdivia, Erick Vargas, MIVEL NACIONE, EX ESTAbIECIIENTO €5 TEIETEnte en

valoro la certificacion otorgada por el ISP, sefialando
que “se trata del resultado del trabajo sostenido,
riguroso y comprometido de nuestros equipos
clinicos, técnicos y profesionales, que durante anos
han fortalecido las capacidades del Laboratorio de
Histocompatibilidad del Hospital Base Valdivia”.

» Histocompatibilidad
« Hantavirus
« |RA Grave

En la macrozona sur austral, el HBV es centro de
referencia en:

“Este logro no solo consolida al Hospital Base Valdivia
como centro de referencia de la macrozona sur austral
en histocompatibilidad y trasplante renal, sino que
también nos plantea nuevos desafios: seguir ampliando
nuestra capacidad resolutiva, avanzar hacia una mayor
complejidad diagnoéstica y continuar fortaleciendo la
red asistencial del sur del pais. Todo este trabajo y los
avances alcanzados los ponemos al servicio de la
salud puablica, siempre con el foco puesto en mejorar
el acceso, la oportunidad y la calidad de atencion para
nuestros pacientes y sus familias”, agrego el director
del HBV.

Radioterapia

Oncohematologia molecular

Oncologia Pediatrica

Trasplantes Hematopoyéticos (Médula Osea)
Adultos

Trasplante Renal

Tratamiento del cancer con Radioyodo
Metodologia de Crossmatch por Citometria de
Flujo (a contar de diciembre 2025)

El Laboratorio de
Histocompatibilidad del Hospital
Base Valdivia esta integrado por:

« Alejandra Moscoso,
directora ténica

» Marco Pérez,
bioguimico

« Dra. Loreto Carrasco,
bioquimico

« Dra. Carolina Lavoz,
bioguimico

« Carolina Trujillo, TENS
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Hospitales de Rio Bueno y Valdivia realizan primera
colecta de sangre interinstitucional

Con el objetivo de fortalecer el trabajo en red y promover la
donacion voluntaria de sangre, el Hospital de Rio Bueno realizo
la primera colecta de sangre interinstitucional, en conjunto con
la Unidad de Medicina Transfusional y el equipo de colecta
movil del Hospital Base Valdivia, con la colaboracion del
Servicio de Salud Los Rios.

La actividad permitio acercar este proceso a la comunidad vy
reforzar el compromiso de las instituciones de salud con una
gestion coordinada y solidaria en beneficio de los usuarios y
usuarias de la red asistencial.

Desde los equipos destacaron la relevancia de este tipo de
iniciativas en periodos en el que aumenta la demanda de
componentes sanguineos. La donacion altruista de sangre
resulta clave para mantener un stock suficiente y asegurar una

atencion oportuna y segura a las personas que lo requieren.

Servicio de Pediatria del HBV fortalece su espiritu de
equipo en instancia de reconocimiento

El Servicio de Pediatria del Hospital Base Valdivia (HBV) realizo
su tradicional celebracion anual, una instancia que el personal
médico ofrece a todo el equipo y que se ha mantenido por mas
de 30 anos como un espacio de encuentro, gratitud vy
reconocimiento al trabajo realizado dia a dia en beneficio de
los nifos, ninas, adolescentes y sus familias.

La jefa del Servicio de Pediatria, Dra. Karin Grob, destaco el
proposito y sentido de esta tradicion, explicando que “esta
actividad representa un momento de alegria para todos: una
oportunidad para juntarnos, compartir desde lo humano vy
agradecer el excelente trabajo que realiza nuestro personal.
Técnicamente estamos bien preparados, pero sin el
compromiso humano que cada funcionario entrega a su labor,
el servicio no seria lo mismo”.

La doctora Grob subrayd ademas el sello distintivo del servicio:
“Trabajamos con ninos, quienes para nosotros representan lo
mas valioso del mundo y el futuro de nuestra sociedad”.
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Enfermeras de HBV son reconocidas en la Camara
de Diputados por desarrollo en manejo de accesos
vasculares

Hasta la Comision de Salud de la Camara de Diputadas y
Diputados, en Valparaiso, concurrieron representantes
del Comité de Accesos Vasculares del Hospital Base
Valdivia (HBV) para exponer su experiencia en la
implementacion de un modelo de gestion para la
instalacion y manejo de accesos venosos en pacientes
con necesidades de administracion de tratamientos por
esta via.

Esta iniciativa, desarrollada exitosamente en el
hospital, ha permitido optimizar de manera significativa
los procesos asociados a la administracion de
tratamientos por via endovenosa, mejorando la
seguridad y continuidad de la atencion. Tras los
positivos resultados , la practica clinica comenzo a
difundirse mediante instancias de capacitacion
dirigidas a funcionarios y funcionarias del HBV y luego a
otros establecimiento de la red publica de salud de la
region de Los Rios, como explico la enfermera Irma
Catrilaf, quien junto a Mariel Unda , Isabel Castro y la
Jefa de Gestion del Cuidado de Enfermeria del hospital,
Maria Cristina Parra, concurrieron al Congreso para
exponer su experiencia.

“Para nosotros ha sido muy significativo ver como este
trabajo, que comenzo como una necesidad interna para
mejorar la experiencia de nuestros pacientes, hoy se
transforma en una herramienta para toda la red de Los
Rios. La formacion permitido entregar conocimientos
actualizados, practicos y seguros, y ahora, tras su
visibilizacion en la Camara de Diputados, proyectamos
que esta experiencia queda disponible para ser
implementado en cualquier establecimiento que lo
requiera”, sefalod la enfermera y directora del curso de
Accesos Vasculares Irma Catrilaf.
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Por su parte quien gestiond la invitacion a las
profesionales para exponer, el presidente de la
Comision de Salud de la Camara de Diputados, Dr.
Patricio Rosas, destaco la relevancia del trabajo
realizado y abrid la posibilidad de avanzar en su
analisis con miras a proyectar esta experiencia a nivel
de la red pablica nacional.

“Lo que ha logrado el Hospital Base Valdivia es un
ejemplo de innovacion clinica aplicada con sentido
publico. Mejora la seguridad, optimiza recursos y pone
al paciente en el centro. Este modelo debe ser
conocido 'y, por cierto, evaluado para su

implementacion en otros hospitales del pais”, afirmo el
parlamentario.

Respaldo institucional

Tras haber respaldado institucionalmente esta
iniciativa- desde iniciada las gestiones para la
creacion del Comité de Accesos Vasculares, en
septiembre de 2024- el director del Hospital Base
Valdivia, Erick Vargas, expresdo el orgullo del
establecimiento por el trabajo desarrollado, sefalando
que las profesionales a cargo “no solo han logrado
consolidar un avance técnico y clinico dentro del
hospital, sino que hoy trasciende nuestras paredes. Ya
han logrado incluso capacitar a funcionarios de toda la
red regional, incluidos equipos de la Atencion Primaria,
lo que demuestra la madurez del modelo impulsado
por nuestras enfermeras y reafirma nuestro
compromiso con aportar al desarrollo de
competencias que benefician directamente a los
usuarios de la region y, potencialmente, del pais,
estableciendo una mejora continua en la efectividad,
calidad y resolutividad en estos procedimientos”,
indico el director.

Gestion de accesos vasculares: un aporte a los
procesos clinicos

Cabe senalar que gestionar de manera eficiente los
accesos vasculares consiste en seleccionar, instalar y
mantener el dispositivo vascular mas adecuado para
cada usuario, considerando su tratamiento, estado de
salud y continuidad del cuidado. La especializacion en
esta area permite beneficios como reducir la
multipuncion y el dolor asociado, optimizar tiempos de
procedimiento, aumentar la seguridad clinica, reducir
listas de espera y mejorar la experiencia del paciente,
especialmente en areas donde el suministro de
tratamiento endovenoso es fundamental, como las
areas de oncologia y hematologia.

La conformacion del Comité de Accesos Vasculares ha
sido un hito en la gestion del cuidado dentro del
hospital, permitiendo instalar dispositivos con mayor
precision, estandarizar criterios y fortalecer la
coordinacion entre servicios clinicos.

Capacitaciones en la region

Un total de 120 funcionarios y funcionarias
provenientes de hospitales, centros de salud familiar
y dispositivos de atencion primaria de la region de
Los Rios participaron durante noviembre en el curso
de manejo de accesos vasculares.

La instancia reunid6 a médicos, enfermeras,
tecndlogos médicos y matronas, , convirtiéndose en
una de las capacitaciones mas masivas impartidas en
esta tematica a nivel regional.

10



BOLETIN EXTERNO HBV

RESUMEN DICIEMBRE 2025

HBV realiza positivo balance tras simulacro de
evacuacion

El Hospital Base Valdivia (HBV) desarrolld con éxito su
simulacro anual de evacuacion, movilizando
preventivamente a mas de 700 funcionarios de todas
las dependencias del establecimiento.

El ejercicio, que simuld un sismo de magnitud 8,5
Richter, permiti6 evacuar completamente las
instalaciones en aproximadamente 6 minutos y medio,
sin alterar la continuidad de la atencion a los pacientes.
La jornada contd con la participacion de todos los
servicios y fue evaluada por mas de 63 observadores
internos y externos, entre ellos funcionarios del SSLR,
Consultorio Externo, ACHS y la ONG SAR Valdivia.

El simulacro se ejecutd de manera ordenada y permitio
identificar fortalezas y aspectos a mejorar para la
actualizacion del plan institucional de respuesta ante
emergencias. senald, Carlos Hoffmann, Encargado de
Emergencia y Desastres del HBV y coordinador del
Simulacro 2025, quien también destaco los avances
logrados, como parte de un proceso de mejoras que
derivan de procesos y evaluaciones anteriores.

“Podemos decir que tenemos un balance exitoso, si. Se
cumplio con el objetivo principal, que era mejorar las
debilidades de acuerdo al informe del simulacro 2024,
especialmente en el funcionamiento del puesto de
mando. Eso se cumplio a cabalidad, incluso mas de lo
esperado”, preciso.

En esta linea el encargado del ejercicio explico que
gracias a este simulacro 2025 “se realizaran talleres y
capacitaciones al COGRID vy a las jefaturas de servicios,
enfocadas en el sistema de comando de incidente
basico para enfrentar cualquier emergencia en el
hospital. Todas estas son medidas a implementar a
corto plazo para mejorar la gestion de la emergencia”.

Por su parte, el director del Hospital Base Valdivia,
Erick Vargas, destaco que esta preparacion forma
parte de un proceso continuo de mejora institucional:

“Este no es el primer simulacro que realizamos. Tras la
pandemia, hemos desarrollado tres ejercicios de
evacuacion, que ademas forman parte del
cumplimiento de las exigencias de la pauta de
acreditacion hospitalaria. Nuestros equipos han
elevado los estandares y este trabajo es fundamental
para asegurar una respuesta efectiva frente a cualquier
emergencia”, dijo el director del HBV.
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“La capacidad de respuesta de un hospital en
situaciones criticas es parte integral de su
funcionamiento y de la calidad que ofrece a la
comunidad. Por eso, este es un compromiso
institucional, transversal a todos nuestros equipos y
servicios. Somos un territorio sismico y se suma el dato
no menor, que el mayor terremoto del mundo, que ha
tenido registro y que alcanzod los 9.5° Richter, fue en
Valdivia. Es algo que no podemos olvidar y que nos
exige trabajar y prepararnos acorde a este
antecedente historico”, concluyd la autoridad
hospitalaria.

Con este ejercicio, el Hospital Base Valdivia continGa
fortaleciendo su capacidad de respuesta 'y
consolidando una cultura preventiva en beneficio de
toda la comunidad hospitalaria.

Hospital Base Valdivia refuerza la prevencion del
Cancer Oral junto a estudiantes de Odontologia

En el marco de la Semana de la Prevencion del Cancer Oral, el
Hospital Base Valdivia, a través de su Unidad de Especialidades
Odontologicas, se encuentra desarrollando una serie de
acciones de educacion y promocion de la salud dirigidas a la
comunidad hospitalaria, en coordinacion con estudiantes de la
carrera de Odontologia de la Universidad San Sebastian.

La iniciativa tiene como objetivo informar y sensibilizar
respecto al Cancer Oral, una enfermedad silenciosa que, pese a
su gravedad, es altamente prevenible y tratable cuando se
detecta de manera oportuna. Durante esta semana, los y las
estudiantes han estado entregando informacion preventiva,
orientando sobre factores de riesgo y promoviendo conductas
de autocuidado.

Entre los principales factores de riesgo asociados al cancer
oral se encuentran el consumo de tabaco y alcohol, la
exposicion prolongada al sol sin proteccion —especialmente
en labios—, la infeccion por Virus del Papiloma Humano (VPH),
la mala higiene oral, las irritaciones cronicas y la presencia de
lesiones en la boca que no cicatrizan.




BOLETIN EXTERNO HBV RESUMEN NOVIEMBRE 2025

Hospital Base Valdivia reconoce a funcionarios de la Ley
Medica en emotiva ceremonia

En el marco de la conmemoracion del Dia del Médico, el
Hospital Base Valdivia realizd una ceremonia de reconocimiento
a las y los profesionales que integran el estamento Ley Médica,
destacando su rol fundamental en la complejidad, resolutividad
y seguridad de la atencion que entrega el principal centro
asistencial de la region de Los Rios.

La actividad considerd un homenaje a meédicas y meédicos,
odontologos, quimicos farmacéuticos y bioguimicos, quienes en
conjunto suman mas de 480 profesionales, equivalentes al 17%
de la dotacion total del hospital. Su labor no solo se refleja en la
atencion directa a pacientes, sino también en ambitos
estratégicos como la formacion de nuevos profesionales, la
investigacion clinica y la innovacion en salud, posicionando al
Hospital Base Valdivia como un centro de referencia regional.

La ceremonia fue encabezada por el director del Hospital Base %

Valdivia, Erick Vargas, junto a su equipo directivo. Lee la nota completa

HBV cierra campaina “Mantitas de Colibri” con mas de 400
aportes para acompanar el duelo perinatal

El Hospital Base Valdivia cerro la campana solidaria “Mantitas
de Colibri”, impulsada por el Subcomité de Humanizacion del
Bloque Gineco-Obstétrico, cuyo proposito fue acompanar a
familias que enfrentan la pérdida de un hijo o hija durante la
gestacion o al nacer.

La iniciativa convoco a funcionarios, organizaciones sociales y
personas de distintas regiones del pais, logrando reunir mas de
400 mantitas tejidas a mano, las que seran incorporadas a una
caja de duelo como parte del acompanamiento integral que
brinda el equipo de salud.

Desde el hospital destacaron el profundo sentido humano de
la campafa vy agradecieron la amplia participacion y
solidaridad de la comunidad, valorando estas mantas como un
simbolo de carifio, empatia y apoyo para las familias en
proceso de duelo.

Lee la nota completa
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_- Rotary Club de Valdivia reafirma compromiso con

~ salud pablica y acciones colaborativas con HBV

Un 2025 de acciones muy significativas y el compromiso
de seguir desarrollando aportes contundentes para el
area de la salud pablica regional, a través de la
colaboracion con el Hospital Base de Valdivia, marcaron
el balance y planificacion de gestiones para el proximo
periodo el Rotary Club de Valdivia.

Estas, fueron dadas a conocer por la presidenta del
Comité de Proyectos y presidenta electa para el
periodo 2026-2027 del Rotary Valdivia, Sonia
Inzunza Vera, quien destacd que dichas acciones se
enmarcan en la mision historica de Rotary y su servicio a
la comunidad. “Nuestra razon de ser es identificar
necesidades reales y aportar a su solucion. Sabemos que
en un hospital pablico siempre hay necesidades, porque
los recursos son limitados, y por eso creemos
firmemente que el trabajo colaborativo con el Hospital
Base de Valdivia es una forma concreta de contribuir a la
salud y al bienestar de la comunidad”, senalo.

Acorde a esto, durante 2025 la colaboracion del Rotary
con el HBV estuvo orientado a fortalecer la atencion en
salud, el bienestar de usuarios y equipos del recinto
asistencial.

Acercando prestaciones a usuarios de zonas rurales

Una de ellas, fue la jornada de prestaciones en terreno
desarrollada en el sector rural de Tres Chiflones,
comuna de Corral, donde en conjunto con profesionales
del HBV, se acudio a la localidad, logrando entregar 116
atenciones, distribuidas en

46 prestaciones oftalmologicas, 33 de
otorrinolaringologia y 37 atenciones de podologia.

Esta gestion que fue altamente valorada por los vecinos
del sector, en voz del presidente de la Junta de Vecinos
de Tres Chiflones, David Tiznado.

“Quisiera agradecer a las personas que hicieron posible
ayudarme a gestionar este operativo, porque realmente
nosotros como comunidad, tenemos a muchos adultos
mayores que requerian de estos servicios. Realmente
muy contento, muy satisfecho, por habernos acogido y
venir a hacer estos trabajos tan necesarios para el bien
de nuestra salud”, sefnald el dirigente vecinal.
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Apoyo a usuarios y funcionarios

A esta significativa jornada también se sumaron durante
el ano, proyectos solidarios como la entrega de cajas
especiales para el resguardo de protesis dentales de
personas mayores, turbantes para  pacientes
oncologicos y campanas de recoleccion de alimentos no
perecibles destinados a usuarios del hospital.

Asimismo, Rotary Club Valdivia impulso iniciativas
orientadas al bienestar de los equipos de salud del HBV,
como sesiones de sonoterapia, que contribuyeron a la
disminucion del estrés y la ansiedad laboral, a traves de
sesiones con sonidos relajantes, aportando asi al
bienestar de los trabajadores del hospital, reconociendo
la importancia del cuidado de quienes cumplen
funciones esenciales en el sistema publico de salud.

Desafios 2026: proyectos de mayor embergadura

Recuerda:

puedes visitar todas las
ediciones de nuestro

6‘9&@2’0 Hospital

Base Valdivia
en nuestraweb

www.hbvaldivia.cl

haciendo click en el banner

Boletin Institucional

De cara al ano 2026, la organizacion proyecta dar
continuidad y mayor alcance a esta alianza,
avanzando hacia iniciativas de mayor impacto en
salud publica, coincidiendo ademas con el aniversario
nuamero 100 del Rotary Valdivia, senalo la presidenta
electa del Rotary Valdivia. Entre ellas, se contempla
la entrega de sillas de ruedas para los usuarios del
HBV.

Y también se evalta la formulacion de proyectos de
postulacion a fondos distritales o globales de Rotary
Internacional, con foco en problematicas prioritarias
como el acceso a tratamientos para personas de zonas
rurales y el fortalecimiento de la red pablica de salud.
“La intencion es concentrarnos en proyectos que
generen un impacto real y sostenido, especialmente en
el area de la salud, trabajando de la mano con el
hospital para responder a las prioridades de la
comunidad”, concluy6 Inzunza.
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En el Hospital Base de Valdivia creemos que humanizar la atencion es acompanar, escuchar y acoger. Cada
mes, distintos equipos impulsan acciones que fortalecen este compromiso institucional, promoviendo una
experiencia de salud centrada en las personas y en sus necesidades emocionales, sociales y culturales. A
continuacion, compartimos algunas de las iniciativas realizadas durante noviembre:

Actividades destacadas: Mes de diciembre

| Presentacion del Coro Gospel

En el contexto de la conmemoracion de Navidad, el Hospital Base
Valdivia fue escenario de una presentacion del Coro Gospel, iniciativa
orientada a brindar acompanamiento emocional a usuarios, pacientes y
funcionarios del establecimiento en wuna fecha especialmente
significativa para muchas familias.

Mediante la mdsica, el coro transmitid un mensaje de esperanza,
alegria y cercania, poniendo en valor la importancia de los gestos
simples como expresion de una atencion mas humana. La actividad fue
acogida con agradecimiento por la comunidad hospitalaria, generando
un espacio de contencion y bienestar que permitid hacer una pausa en
la dinamica asistencial diaria.

Navidad en el Hospital Base Valdivia

Como parte de una iniciativa impulsada por el Comité de Humanizacion
del Hospital Base Valdivia, con el apoyo de sus distintos subcomités, se
desarrollé una accion orientada a acompanar a nifios, nifias, personas
adultas y pacientes hospitalizados durante la noche de Navidad.
Mediante la entrega de pequefos obsequios, se buscd propiciar un
espacio de cercania, contencion y afecto en una fecha especialmente
sensible, reforzando el sentido de una atencion centrada en las
personas, que reconoce sus emociones, historias y contextos mas alla
del ambito estrictamente clinico.

Presentacion de la Orquesta Sinfonica Juvenil Regional

Como parte de las iniciativas navidenas de humanizacion, el Hospital
Base Valdivia recibio la visita de la Orquesta Sinfonica Juvenil Regional
de Los Rios, a través de un cuarteto de cuerdas que recorrio servicios
clinicos como UCI, Cirugia, Medicina y Oncologia y Radioterapia. La
masica llegd directamente a pacientes hospitalizados, sus familias y a
los equipos de salud. Esta intervencion permitid transformar
brevemente los espacios asistenciales en lugares de encuentro y
sensibilidad, donde la mdsica actué como una herramienta terapéutica
y de acompafamiento emocional. La emocion y el agradecimiento

W fueron transversales, reforzando el valor de estas acciones que
A /< humanizan la atencion y fortalecen el bienestar integral en el hospital.

@ Todas las fotografias de usuarios/as en este boletin cuentan con consentimiento informado. 16
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Felicitaciones recibidas en el mes de Diciembre @.0\“*

Durante el mes de diciembre, el Hospital Base Valdivia recibio 80 felicitaciones por parte de usuarias, usuarios y
sus familias, reconociendo la calidad de la atencion, el trato humano y el compromiso de distintos equipos

clinicos y administrativos del establecimiento.
Servicio de Urgencia @
10 felicitaciones

Urgencia Pediatrica (3):
« Dra. Maria Loreto Laval
« Sandra Sepulveda
Urgencia Adulto (7):
» Andrés Trivifio
« Dr. Johanan Arias
Subcomité de Humanizacion/Comite HBV

2%

Medicina
9 felicitaciones

« Dra. Oporto

e Dra.Duran

« Dra. Katherine Illanes
« Juanita Aqueveque
« Silvia Morales

« Natalia Lopez

« Carla Harcha

Consultorio Adosado de Especialidades@
8 felicitaciones

« Otorrinolaringologia (3): Deyanira
Marchant, Isabel Cardenas, Daniela
Medina, Dr. Diego Navarro, Daniela
Vejar

« Unidad de Patologia Mamaria (1)

« Traumatologia (1): Dr. Matias Ebel

« Oftalmologia (1): Solcy Navarro

« Nefrologia (1)

» Ginecologia (1): Dra. Layla Acle

Unidad Geriatrica de Agudo
7 felicitaciones

» Dr. Fernando Pena

« Kinesiologa Paulina Arratia
» TENS Tabita Barrientos

» Gustavo Bravo

Traumatologia
7 felicitaciones

« Williams Ojeda
o Dr. Gabriel Gutiérrez

Medicina Fisica y Rehabilitacion
4 felicitaciones

» Elizabeth Pefa
« Pamela Roig

Cirugia Adulto
4 felicitaciones

Ginecologia y Obstetricia
3 felicitaciones
Dr. Emil Schneider
Mauricio Correa
Nicolas Contreras
Mabel Aros

Psiquiatria Hospitalizados
3 felicitaciones

« Dra. Silva

Servicio de Pediatria
3 felicitaciones

Desde el HBV agradecemos profundamente a cada funcionario y funcionaria reconocida, cuyo

compromiso diario fortalece una atencion de salud digna, oportuna y centrada en las personas.
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Felicitaciones recibidas en el mes de Diciembre

Procedimientos Ambulatorios y Imagenologia
Endoscopicos 1 felicitacion

2 felicitaciones . Dafne Vergara

o Dr.Renato Palma

« Dra. Maria José Duran Farmacia Ambulatoria
» Grisel Ojeda 1 felicitacion
» Soledad Ruiz « QF Alejandra Ojeda
e Dr. Murda
Unidad de Dialisis
Admisién 1 felicitacion

2 felicitaciones « Juan Navarrete

« Anfitriona Daniela Martinez
. Nancy Oyarzo Unidad de Paciente Critico Pediatrico

1 felicitacion

OIRS
2 felicitaciones Unidad de Paciente Critico Adulto
» Sebastian Grandon 1 felicitacion

» Patricia Cuevas

Pediatrico Quiriirgico Indiferenciado
Servicio Social 1 felicitacion
2 felicitaciones

« Residencia Sra. Veronica Burgos Médico Quirirgico Indiferenciado
« Hogar del Nifo Leucémico - Flor 1 felicitacion
Ordoriez
Medicina Nuclear Felicitacion transversal
2 felicitaciones Mencion a Cirugia, Lista de Espera,
+ Pablo Hidalgo Pabellon y Recuperacion
Oncologia jFelicitamos a todos nuestros equipos por
2 felicitaciones su dedicacion y compromiso!
8°Lugar Hospial | 1°LUGAR | Destacado por
TRAMO Reputacién en Ehjile Salud a la implc-men[gac-:in de
Encuesta VanguardIA estrategia Minsal

o . 2025 :
QY === IEeS i e

2025 1% Lugar en Los Rios 209 de Resolucion
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